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Правовое обеспечение  
 
Учебный план составлен в соответствии с документами:  
- Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (с изменениями и дополнениями); 
- ФГОС среднего общего образования, приказ Минобрнауки РФ от 17 мая 2012 г. № 413  
- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»  
- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 
28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20);  
- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 
Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685- 21).  
- письмо Министерства образования, науки и молодёжной политики Краснодарского края от 
14.07.2023 № 47-01-13-13168/23 «О формировании учебных планов и планов внеурочной 
деятельности для общеобразовательных организаций на 2023-2024 учебный год».  

 
С учетом документов:  
 
- Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 
приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. №370; 
- Концепции преподавания учебных предметов: Русский язык и литература, Математика, 
Историко- культурный стандарт, История России, Обществознание, География, Физика, 
Астрономия, Химия, Физическая культура, ОБЖ.  
- Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2021 г. № 858 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность» (с изм., приказ Минпросвещения России от 23 декабря 2020 г. № 766);  
- Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования».  
 
Задачи учебного плана  
 



Учебный план определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 
результатов образования и организации образовательной деятельности.  
Учебный план: 
- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  
- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 
освоение и организацию;  
- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.  
Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством Российской 
Федерации в сфере образования, возможность обучения на государственных языках 
республик Российской Федерации и родном языке из числа языков народов Российской 
Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий. 
 
Части образовательной программы. 
 
В соответствии с основной образовательной программой лицея, учитывающей специфику 
лицея и образовательные запросы обучающихся и их родителей, часы школьного компонента 
распределены по профилям следующим образом. 
 

Часы формируемой части 
 
10 - 11классы. 
Социально-экономический профиль: 

Предметная область Учебный предмет Количество 
часов в 
неделю 
 (10 «А»  

11 «А» класс) 

Примечание 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 Совершенствование 
знания русского языка 

Математика и 
информатика 

Математика 
6 

Усиление предмета 
математика (базовый) 

Естественные науки Астрономия 0,5 Предмет обязательный 
для изучения 

Общественные науки История 4 Усиление предмета 
история (углубленный) 

Экономика 
2 

Усиление предмета 
экономика 

(углубленный) 
Право 

3 
Курс усиливающий 

обществознание 
(углубленный) 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

Экология 0,5 Предмет обязательный 
для изучения 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 Предмет обязательный 

для изучения 
Физическая культура 2 Предмет обязательный 

для изучения 
Дополнительный 
учебные предметы 

Кубановедение 
1 

Реализация 
регионального 

компонента 
Курсы по выбору Человек в истории 

1 
Удовлетворяют 
познавательные 

интересы учащихся 
Избранные вопросы 1 Математическое 



математики образование 
Язык и речь 1 Лингвистическое 

образование 
 
Химико-биологический профиль: 

Предметная область Учебный предмет Количество 
часов в 
неделю 
 (10 «Б»  
класс (1 
группа)) 

Примечание 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 Совершенствование 
знания русского языка 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа  

4 
Усиление предмета 

математика 
(углубленный) 

Геометрия 
2 

Усиление предмета 
математика 

(углубленный) 
Естественные науки Астрономия 0,5 Предмет обязательный 

для изучения 
Химия  5 Усиление предмета 

химия (углубленный) 
Биология 3 Усиление предмета 

биология (углубленный) 
Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

Экология 0,5 Предмет обязательный 
для изучения 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 Предмет обязательный 

для изучения 
Физическая культура 2 Предмет обязательный 

для изучения 
Дополнительные 
учебные предметы 

Химия: цель и задачи 1 Курс усиливающий 
химию  

Кубановедение 
1 

Реализация 
регионального 

компонента 
Клетки и ткани 1 Биологическое 

образование 
Избранные вопросы 
математики 1 Математическое 

образование 
 
Химико-биологический профиль: 

Предметная область Учебный предмет Количество 
часов в 
неделю 
 (11 «Б» 
класс (1 
группа)) 

Примечание 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 Совершенствование 
знания русского языка 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа  

4 
Усиление предмета 

математика 
(углубленный) 

Геометрия 2 Усиление предмета 



математика 
(углубленный) 

Естественные науки Астрономия 0,5 Предмет обязательный 
для изучения 

Химия  5 Усиление предмета 
химия (углубленный) 

Биология 3 Усиление предмета 
биология (углубленный) 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

Экология 0,5 Предмет обязательный 
для изучения 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 Предмет обязательный 

для изучения 
Физическая культура 2 Предмет обязательный 

для изучения 
Дополнительные 
учебные предметы 

Химия: цель и задачи 1 Курс усиливающий 
химию  

Кубановедение 
1 

Реализация 
регионального 

компонента 
Клетки и ткани 1 Биологическое 

образование 
Избранные вопросы 
математики 1 Математическое 

образование 
Инженерно-математический профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество 
часов в 
неделю 

 (10 «В» (1 
группа),         

11 «В» класс 
(1 группа)) 

Примечание 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 Совершенствование 
знания русского языка 

Математика и 
информатика 

Математика 
6 

Усиление предмета 
математика 

(углубленный) 

Информатика 
4 

Усиление предмета 
информатика 

(углубленный) 

Естественные науки Астрономия 0,5 Предмет обязательный 
для изучения 

Физика 5 Усиление предмета 
химия (углубленный) 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

Экология 0,5 Предмет обязательный 
для изучения 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 Предмет обязательный 

для изучения 
Физическая культура 2 Предмет обязательный 

для изучения 
Дополнительные 
учебные предметы 

Измерение 
физических величин 1 Курс усиливающий 

физику 
Кубановедение 

1 
Реализация 

регионального 
компонента 



Алгоритмизация и 
программирование 1 

Удовлетворяют 
познавательные 

интересы учащихся 
Избранные вопросы 
математики 1 Математическое 

образование 
 
Особенности изучения отдельных предметов: 

Курс ОБЖ в 10-11 –х классах изучается как самостоятельный предмет: 1 час в неделю.  
При изучении учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»  в 10 

классе организуются 5-дневные учебные сборы по основам военной службы (далее – ОВС) в 
объеме 35 часов в соответствии с совместным приказом Министерства обороны Российской 
Федерации и Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.02.2010 № 
96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской 
Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по ОВС в 
образовательных учреждениях среднего общего образования, образовательных учреждениях 
начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных 
пунктах». 

 
Учебные сборы проводятся с юношами 10 классов в конце учебного года в рамках 

освоения ими годовой учебной программы по предмету «Основы безопасности 
жизнедеятельности». 

Физическая культура в 10-11-х классах изучается в размере 2 часов, согласно письма 
Министерства образования, науки и молодежной политики Краснодарского края № 47-
12839/17-11 от 12.07.2017г. 

Предмет «Астрономия» вводится с 10-11 класса в количестве 0,5 часов во втором 
полугодии. 

Учебный предмет «Индивидуальный проект» реализуется в части, формируемой 
участниками образовательных отношений в 10, 11 классах в объеме 1 часа в неделю (34 часа). 
Завершается изучение курса защитой индивидуального проекта. 
 

Особенности учебного плана для X-XI профильных классов 
Профильные 10-11-е классы:10 «А», 10 «Б», 11 «А», 11 «Б», 11 «В» являются 

лицейскими.  
Класс  Профиль Профильные предметы 

10А Класс социально-экономического 
профиля социально-экономической 
направленности 

История, экономика, право. 

10Б Индивидуальные учебные планы с 
углубленным изучением отдельных 
предметов 

 

1 
группа 

Химико-биологическая 
направленность 

Математика, химия, биология. 

2 
группа 

Инженерно-математическая 
направленность 

Математика, информатика, физика 

11 А Класс социально-экономического 
профиля социально-экономической 
направленности 

История, право, экономика. 

11 Б Химико-биологическая 
направленность 

Математика, химия, биология. 

11 В Инженерно-математическая 
направленность 

Математика, информатика, физика 

В 10 - 11 - х классах в I полугодии изучается предмет «Экология», а предмет 
«Астрономия» во II полугодии. 
 



Региональный компонент. 
 

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного предмета 
«Кубановедение» в 10 - 11 классах по 1 часу в неделю, из части, формируемой участниками 
образовательных отношений и ведение учебного предмета «Основы безопасности 
жизнедеятельности» в 10-11 классах в объеме 1 часа в неделю. 
Культура исследовательской и проектной деятельности реализуется через: 
- внеурочную деятельность; 
- программу развития универсальных учебных действий на ступени среднего общего 
образования; 
- в рамках преподавания учебных предметов. 
Социализация и профессиональная ориентация учащихся реализуется через: 
- внеурочную деятельность; 
- программу развития универсальных учебных действий на ступени среднего общего 
образования; 
- в рамках преподавания всех учебных предметов. 
 
Требования к учебной нагрузке  

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным графиком. 
Режим функционирования устанавливается в соответствии с постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 
правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Постановлением главного 
государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 
санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685 – 21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» и 
Уставом образовательной организации:  

Продолжительность учебного года для 10-11-х классов – 34 учебные недели. 
Учебный год делится для 10-11-х классов – 2 полугодия. 
Продолжительность учебной недели для 10-11-х классов – 6 дней. 
Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 
- для 10-11-х классов – 37 часов, 

 
1 смена 
10 а, б, в  
11 а, б, в 

1 урок 8.00-8.40 
2 урок 8.50-9.30 
3 урок 9.50-10.30 
4 урок 10.50-11.30 
5 урок 11.50-12.30 
6 урок 12.40-13.20 
7 урок 13.30-14.10 

 
Объем домашних заданий согласно СанПиН 1.2.3685-21 (таблица 6.6) (по всем предметам) 

такой, что затраты времени на его выполнение не превышают (в астрономических часах): в 
10-11-х классах – 3,5 ч. 

 
Промежуточная аттестация. 
 
Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов проводится в соответствии с 

Положением о порядке проведения промежуточной аттестации обучающихся МБОУ лицей. 



Региональный компонент. 
 

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного предмета 
«Кубановедение» в 10 - 11 классах по 1 часу в неделю, из части, формируемой участниками 
образовательных отношений и ведение учебного предмета «Основы безопасности 
жизнедеятельности» в 10-11 классах в объеме 1 часа в неделю. 
Культура исследовательской и проектной деятельности реализуется через: 
- внеурочную деятельность; 
- программу развития универсальных учебных действий на ступени среднего общего 
образования; 
- в рамках преподавания учебных предметов. 
Социализация и профессиональная ориентация учащихся реализуется через: 
- внеурочную деятельность; 
- программу развития универсальных учебных действий на ступени среднего общего 
образования; 
- в рамках преподавания всех учебных предметов. 
 
Требования к учебной нагрузке  

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным графиком. 
Режим функционирования устанавливается в соответствии с постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 
правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Постановлением главного 
государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 
санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685 – 21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» и 
Уставом образовательной организации:  

Продолжительность учебного года для 10-11-х классов – 34 учебные недели. 
Учебный год делится для 10-11-х классов – 2 полугодия. 
Продолжительность учебной недели для 10-11-х классов – 6 дней. 
Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 
- для 10-11-х классов – 37 часов, 

 
1 смена 
10 а, б, в  
11 а, б, в 

1 урок 8.00-8.40 
2 урок 8.50-9.30 
3 урок 9.50-10.30 
4 урок 10.50-11.30 
5 урок 11.50-12.30 
6 урок 12.40-13.20 
7 урок 13.30-14.10 

 
Объем домашних заданий согласно СанПиН 1.2.3685-21 (таблица 6.6) (по всем предметам) 

такой, что затраты времени на его выполнение не превышают (в астрономических часах): в 
10-11-х классах – 3,5 ч. 

 
Промежуточная аттестация. 
 
Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов проводится в соответствии с 

Положением о порядке проведения промежуточной аттестации обучающихся МБОУ лицей. 



Промежуточная оценка выводится как среднее арифметическое значение полугодовых 
отметок.  

Промежуточная аттестация и текущий контроль обучающихся 10 - 11 классов проводится 
в форме:  

- текущего учёта знаний, умений и навыков на каждом уроке;  
- устных и письменных самостоятельных и контрольных работ;  
- зачётов;  
- тестирования;  
- аттестации по темам учебных дисциплин;  
- административных, муниципальных, краевых диагностических работ, всероссийских 

проверочных работ;  
- защита индивидуального проекта.  
Элективные курсы оцениваются по пятибалльной системе, согласно положению МБОУ 

лицей «Положение об элективных курсах в 10-11 классах», утверждённого решением 
педагогического совета МБОУ лицей протокол № 1 от 31.08.2011 года (приказ № 1/7 от 
01.09.2011 года).  

Для обучающихся 11 классов в качестве промежуточной аттестация в декабре последнего 
года обучения проводится итоговое сочинение (изложение), срок проведения которого 
устанавливается Рособрнадзором - 6 декабря 2023 года (дополнительные сроки - 7 февраля, 10 
апреля). 
 

Внеурочная деятельность  
 
Внеурочная деятельность в МБОУ лицей осуществляется через проведение внеурочных 

занятий (еженедельно, в рамках реализации программ курсов внеурочной деятельности по 
выбору учащихся: предметные кружки, факультативы по предметам программы средней 
школы), организацию деятельности ученических сообществ и интенсивов (в рамках 
реализации календарного плана воспитательной работы на 2023-2024учебный год).  

При разработке плана внеурочной деятельности учитывались возрастные и 
индивидуальные особенности обучающихся.  

Содержание занятий внеурочной деятельности сформировано с учетом пожеланий 
учащихся и их родителей (законных представителей).  

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС организуется по 
основным направлениям развития личности:  

- спортивно-оздоровительное;  
- духовно-нравственное;  
- общеинтеллектуальное;  
- общекультурное;  
- социальное.  
Данные направления являются содержательным ориентиром для разработки 

соответствующих программ внеурочной деятельности. 
.Минимальная численность обучающихся при проведении занятий внеурочной 

деятельности составляет 15 человек, группы могут быть внутриклассными. 
 
Обеспечение учебного плана  
 
Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, включенных в 
Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, утвержденный приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2021 г. №858, 
приказом Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования».  



Библиотечный фонд школы укомплектован печатными и (или) электронными изданиями 
(включая учебники и учебные пособия), методическими и периодическими изданиями по всем 
входящим в реализуемые образовательные программы учебным предметам, курсам, 
дисциплинам (модулям). 
 
Для реализации регионального курса «Кубановедение» используются учебники и учебные 
пособия, рекомендованные Министерством образования, науки и молодежной политики 
Краснодарского края на 2023-2024 учебный год. 

1. Таблица – сетка часов учебного плана МБОУ лицей 10 «А» лицейского класса социально-
экономического профиля. (приложение № 1). 

2. Таблица – сетка часов учебного плана МБОУ лицей 10 «Б» лицейского класса с 
индивидуальными учебными планами с углубленным изучением отдельных предметов. 
(приложение № 2). 

7. Таблица-сетка часов плана внеурочной деятельности МБОУ лицей на 2023-2024 учебный 
год – приложение №3. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 

 
 
 
Директор МБОУ лицей                                                                                             Л.В.Шипило 
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                                                                                                                                                        Приложение 3 

Утверждено                                                                                                                                                                                           
решением педагогического совета                                                                                                                                                                   

протокол № 1 от 31 .08.2023                                                                                                   
       директор МБОУ лицей 

_________________ Л.В.Шипило 
                     

План внеурочной деятельности для 10-х классов МБОУ лицей  

на 2023-2024 учебный год 

№ 
п/п 

Ф.И.О. учителя Класс Название Кол-во 
часов 

Кол-во 
детей 

1 Васильева О.Н. 10А Разговоры о важном 1 20 

Урок мужества 1 20 

2 Бабенко Т.Т. Традиционная культура 
кубанского казачества 

1 15 

3 Мартынов Е.А. ДЮП 1 15 

4 Беззуб О.В. Мой выбор 1 15 

5 Николенко Л.А. 10Б Разговоры о важном 1 20 

Урок мужества 1 20 

6 Бабенко Т.Т. Традиционная культура 
кубанского казачества 

1 15 

7 Мартынов Е.А. ДЮП 1 15 

8 Беззуб О.В. Мой выбор 1 15 

9 Торновая А.А. Волонтёрский отряд  
«Горящие сердца 
лицеистов» 

1 15 
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